Seelsorge in der Zeitenwende
Vortrag des evangelischen Militarbischofs Dr. Bernhard Felmberg auf der
19. Tagung der Il. Synode der Nordkirche am 23. November 2023
in Libeck-Travemunde

Hohe Synode,
liebe Schwestern und Brider,
liebe Frau Prases Hillmann,

danke fur die Einladung! Danke, dass Sie mir heute Zeit eingeraumt haben.

lhr Interesse tut der Militarseelsorge gut — aber es tut auch Ihnen gut, weil Sie so
den Kontakt zu einer Arbeit halten, die die evangelischen Landeskirchen als Gemein-
schaftsaufgabe wahrnehmen. Ich bin also heute auch im Auftrag der Evangelischen
Nordkirche hier.

Und nicht zuletzt tut Ihr Interesse den Soldatinnen und Soldaten gut, die in lhren Ge-
meinden leben. Um ihre Lebenswirklichkeit soll es heute gehen.

Seit drei Jahren ist die Bundeswehr im Ausnahmezustand. Erst durch die Corona-
Pandemie: Soldatinnen und Soldaten konnten nicht ohne Weiteres ins Homeoffice
wechseln. Also wahlte man oft den anderen Weg: Sie blieben in ihren dienstlichen
Zusammenhangen, aber die privaten Kontaktmoglichkeiten wurden rigoros einge-
schrankt. Gerade die Einsatzkontingente waren von der Umwelt vollig abgeschottet,
die Quarantane begann schon Wochen vorher — mit allen Folgen, die das mit vielen
Menschen auf engem Raum hat.

Naturlich ging das nicht nur Soldatinnen und Soldaten so. Auch andere Bereiche wie
Pflege und Gesundheitswesen befanden sich in dieser und anderen sehr belastenden
Situationen. Auch dort waren es Bundeswehrangehdrige, die im Rahmen der Aktion
.Helfende Hande" mit angefasst haben: von der Kontaktnachverfolgung im Gesund-
heitsamt bis zur praktischen Arbeit im Pflegeheim.

Unmittelbar danach war die Hilfe der Bundeswehr bei der Hochwasserkatastrophe im
Ahrtal und in anderen Teilen Westdeutschlands gefordert. Fur das System der Streit-
krafte und die beteiligten Menschen war das eine weitere Belastung, aber es war rich-
tig, es zu tun.

Der grofdte Einschnitt unmittelbar vor der Eskalation des Ukraine-Kriegs war das Ende
des Afghanistan-Engagements mit einer Evakuation, die von vielen als katastrophal
wahrgenommen wurde und die bei anderen, deren eigener Einsatz in Afghanistan oft
schon Jahre zuricklag, noch einmal massiv den Sinn des ganzen Afghanistankrieges
in Frage gestellt hat — bis hin zur Retraumatisierung. In knapp 20 Jahren wurden etwa
160.000 deutsche Soldatinnen und Soldaten dort eingesetzt; 150 evangelische Militar-
geistliche haben sie begleitet. Wenn wir jetzt das Gefuhl haben, der Einsatz sei vom
Ende her gescheitert, dann bedeutet das etwas flr eine ganze Bundeswehr-Genera-
tion. Nein, Afghanistan ist nicht abgeschlossen. Jedenfalls nicht fur die Soldaten, die
dort waren.

Und in diese Situation nach Pandemie und Afghanistan hinein kommt die ,Zeiten-
wende®. Der Krieg ist nicht nur eine Eventualitat, es geht nicht nur um die theoretische
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Moglichkeit, dass Russland seine Aggression auch auf NATO-Mitglieder ausweitet und
dass auf diese Weise der Fall der Landes- und Bundnisverteidigung eintritt.

Vielmehr wurden jetzt schon Hunderte deutscher Soldatinnen und Soldaten in die
NATO-Mitgliedslander an der Aullengrenze des Bundnisses verlegt; faktisch haben
wir im Baltikum, in Rumanien, Polen, Slowenien und der Slowakei einen neuen, durch-
aus belastenden Auslandseinsatz.

e Von Soldatinnen und Soldaten haben wir erfahren, dass lhre Kinder in der
Schule auf den Krieg in der Ukraine angesprochen wurden. Wenn dann Thomas
zu Saskia sagt: Dein Vater ist Soldat. Der muss jetzt kdmpfen und stirbt dabei
— konnen Sie sich vorstellen, wie es Saskia damit geht. Und auch fur die Eltern
stellt das eine Herausforderung dar, wenn sie nach Hause kommt und es er-
zahlt. Deshalb war es uns besonders wichtig Taschenkarten zu erstellen. Ta-
schenkarten kennen Soldatinnen und Soldaten. Auf kleinem Raum stehen da
alle wichtigen Informationen. Unsere Taschenkarte heif3t: Mit Kindern dber den
Krieg sprechen und stellt Informationen zusammen, die Kinder in ihren Noten
und Sorgen ernst nehmen, sie stabilisieren und aufzeigen, wie Nahe, Zuwen-
dung und Geborgenheit vermittelt werden kénnen.

e Ukrainische Soldaten werden in Deutschland geschult. Das fuhrt oft zu einer
grolen emotionalen Belastung unserer Soldatinnen und Soldaten. Fur die Aus-
bilderinnen und Ausbilder: Wenn ich zu wenig vermittele, ist das mitunter le-
bensgefahrlich. Der Kontakt bleibt oft bestehen, wenn die Soldaten wieder in
der Ukraine sind. Hier bangen Bundeswehrangehdrige um das Leben. Militar-
geistliche haben mir erzahlt, dass Soldaten aus der Ukraine in ihren Andachten
und Gottesdiensten waren. Der Segen, der lhnen dort zugesprochen wurde,
kann der letzte gewesen sein, der Ihnen auf der Erde zugesprochen wurde. Das
macht etwas mit uns.

Und wahrend Dauer und Ausgang dieses Krieges in der Ukraine noch vdllig offen sind,
kamen schon wieder neue Herausforderungen wie das Erdbeben in der Turkei, wo die
Bundeswehr sofort geholfen hat, oder die Evakuierung europaischer Blurger aus dem
Sudan. Andere Ereignisse wie den Ausbruch des Terrors gegen Israel oder das Wie-
deraufbrechen des Kosovo-Konflikts sind noch zu neu, als dass wir schon wissen, was
das fur die Bundeswehr bedeutet. Auch deshalb betreffen sie die Menschen in der
Bundeswehr, sie machen etwas mit ihnen. Was horen Soldaten, deren Pflicht es ist,
,der Bundesrepublik Deutschland treu zu dienen und das Recht und die Freiheit des
deutschen Volkes tapfer zu verteidigen®, wenn von der israelischen Sicherheit als Teil
der deutschen Staatsrason die Rede ist?

Was kann, was muss die evangelische Seelsorge in der Bundeswehr in dieser Situa-
tion tun?

Wir beschreiben die Tatigkeit der Militarseelsorge mit vier Begriffen:

Begleiten
Ermutigen
Verkundigen
Orientieren
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Einsatzbegleitung ist das Erste, was Soldaten brauchen und was wir leisten. Mit den
Geistlichen kdnnen sie auch Uber ihre Sorgen sprechen. Das kdnnen die grof3en Fra-
gen von Krieg und Frieden sein oder die menschlichen Probleme im Auslandseinsatz:
ein halbes Jahr weg von der Familie, Krankheiten, ein Todesfall im engeren Umfeld,
Arger mit dem Vorgesetzten oder Kameraden. Gut, wenn es da Menschen auRerhalb
des Militars gibt, die die Soldaten mit offenen Augen und offenem Herz begleiten!

Zurzeit bin ich in einer guten Lage: Ich kann lhnen nicht nur aus der Absender-Per-
spektive berichten, wie das Angebot der Evangelischen Seelsorge in der Bundeswehr
aussieht, sondern in diesem Herbst konnte ich erste Einblicke in eine reprasentative
Studie nehmen, zu der 7000 Soldatinnen und Soldaten befragt wurden.

91 Prozent finden es gut, dass Militarseelsorgerinnen und Militarseelsorger in den Ka-
sernen vor Ort und ansprechbar sind. Das gilt sogar flr diejenigen, die den Dienst der
Seelsorge bisher nicht in Anspruch genommen haben. Im Einsatzkontext liegt die Zu-
stimmung sogar bei 95 Prozent.

Die Seelsorge flr einsatzbelastete Soldatinnen und Soldaten und ihre Familien wird
als wichtigstes Angebot der Militarseelsorge erachtet. Ebenfalls als empfehlenswert
eingestuft werden Angebote flr Familien, Gottesdienste und Andachten im Einsatz-
kontext, Seelsorge, Beratung und Beichte und Rustzeiten.

Unsere Seelsorge will Menschen auf der Grundlage des christlichen Glaubens ermu-
tigen (zweites Stichwort), ein selbstbestimmtes und gltckliches Leben zu flhren. Sie
will sie befahigen, Spannungen auszuhalten, ihre Ursachen abzubauen und sich zu
bewahren. Dabei wenden wir uns den Menschen und ihren Erfahrungen zu, die im
Falle der Soldaten mafligeblich durch die Situation in den Streitkraften gepragt sind.
Militarseelsorgearbeit starkt den Glauben. Zumindest trauen 36 Prozent der Befragten
der Militarseelsorge einen wesentlichen Beitrag zur ,Starkung im Glauben® zu.

Die Kirche Jesu Christi zeichnet sich dadurch aus, dass sie das Evangelium in Wort
und Sakrament verkiindigt (drittes Stichwort). Das staatlich garantierte Recht der Sol-
datinnen und Soldaten auf ungestorte Religionsaustibung und Seelsorge ermdglicht
die Verklndigung auch innerhalb der Bundeswehr.

Militarseelsorge heildt auch: Gottesdienst fur Kirchenferne. Wir feiern mit den Gluckli-
chen und trosten die Trauernden. Junge Menschen, mehrheitlich Manner, die aller-
meisten zwischen 20 und 40 nehmen unsere Angebote wahr, feiern mit uns Gottes-
dienste und Andachten. Ich besuche, visitiere jahrlich etwa 10 Militargeistliche. Ich bin
froh Uber die vielfaltigen Angebote, die ich dabei sehen darf.

Von Anfang an hat die Militarseelsorge ihre Aufgabe, ethische Orientierung zu geben,
vor allem durch den Lebenskundlichen Unterricht wahrgenommen (viertes Stichwort).
Das ist weder Religionsunterricht noch eine Form der religidsen Praxis, sondern eine
berufsethische Qualifizierungsmaflnahme. Die Konzeption beruht auf dem Grundver-
standnis, dass der freiheitliche und sakulare Staat auf Voraussetzungen angewiesen
ist, die er selbst nicht garantieren kann. Durch unsere unabhangigen Geistlichen er-
teilter Lebenskundlicher Unterricht ist eine wichtige Erganzung zur Inneren Fihrung in
der Bundeswehr. Er wendet sich an alle Soldatinnen und Soldaten.



Acht von zehn befragten Soldatinnen und Soldaten haben nach eigener Aussage be-
reits an einem Lebenskundlichen Unterricht teilgenommen. Von ihnen ist die Uberwie-
gende Mehrheit mit dem Unterricht zufrieden.

Begleiten, ermutigen, verkiindigen und orientieren sind keine Alleinstellungsmerkmale
der Seelsorge in der Bundeswehr. Wir alle in der Kirche teilen uns die Verantwortung
fur diese genuin kirchlichen Aufgaben. Das war 1957 geradezu die Pointe des Vertra-
ges zwischen der Bundesrepublik Deutschland und den Kirchen der EKD: Alles, was
zivil machbar ist, sollte in der Bundeswehr zivil geschehen — also auch die Militarseel-
sorge. Man war Uberzeugt, dass dies zivile Element den Streitkraften guttut; und diese
Uberzeugung tragt bis heute.

Langst hat die Bundeswehr gemerkt, wie unverzichtbar diese Art der geistlichen Fur-
sorge fur ihre Angehdrigen ist. Und auch die Kirchen haben gelernt, wie wichtig dieses
Arbeitsfeld ist. Die Jahre nach der Wiedervereinigung gaben Anlass, noch einmal
grundlich nachzudenken, wie wir es gestalten wollen. Man kam zu dem Schluss, dass
die alten Regelungen sich bewahrt haben, auch wenn manche Woérter dem Zeitgeist
der 50erJahre verhaftet waren, und man hat die Seelsorge in der Bundeswehr im Kir-
chengesetz von 2004 gemeinsam neu aufgestellt.

Zivile Militarseelsorge bedeutet auch, dass wir selbst keine Pfarrerinnen und Pfarrer
ausbilden. Vielmehr leihen wir sie uns von den Landeskirchen aus. Sie wechseln fur
sechs Jahre (mit Verlangerungs-Option) in den Dienst in der Bundeswehr, bleiben aber
Geistliche ihrer entsendenden Kirchen. Die Fluktuation, die das mit sich bringt, ist kir-
chenpolitisch gewollt: Die Bundeswehr soll kein Staat im Staate sein — und die Militar-
seelsorge keine Kirche aufierhalb der Kirchen.

Wegen dieser Fluktuation sind die Einladung zur Synode und der Blick in einen Saal
voller kirchlicher Entscheidungstrager fur einen Militarbischof so attraktiv: Wir brau-
chen |hr Interesse, weil wir Sie brauchen. Die Gemeinschaftsaufgabe Seelsorge in der
Bundeswehr lebt davon, dass Geistliche aus allen Gliedkirchen sich eine Zeit lang in
besonderer Weise ihren Gemeindemitgliedern in Uniform zuwenden.

Wir leben in einer Zeit — in einer Zeitenwende — in der wir Aufgaben zu erflllen haben.
Darauf bereiten wir uns vor. Und gleichzeitig bitten wir Gott um Frieden fur unser Land
und fur alle Lander der Welt.

Ich danke Ihnen fiir lhre Aufmerksamkeit.



