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Ameland
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Usedom

Norderney Baltrum Mellum

Pellworm

Schiermonnikoog

Langeoog

Amrum

Sylt

Föhr

Wangerooge

Rømø

Fehmarn

Hiddensee

Darß

Zingst

Poel

Fischland

Spiekeroog

Juist

Memmert

Halligen

Chojna

Stargard
Szczeciñski

Nowogard

Wolin

Kamieñ Pomorski

Trzebiatów

Świnoujście

Drachten

Assen
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Sønderborg

Leeuwarden
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Heerenveen

Szczecin
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HAMBURG

SCHLESWIG-HOLSTEIN

MECKLENBURG-VORPOMMERN

DÄNEMARK

POLEN

Tangstedt

Adendorf

Ahrensbök

Altenholz

Angermünde

Anklam

Apen

Altentreptow

Bergen

Bad Bramstedt

Bad Doberan

Bad Oldesloe

Bad Schwartau
Bad Segeberg

Bad Zwischenahn

Bargteheide

Barmstedt

Barsbüttel

Barßel

Büdelsdorf

Brunsbüttel

Bad Bevensen

Bienenbüttel

Bispingen

Bleckede

Bockhorn
Boizenburg

Bordesholm

Borkum

Bösel

Brake

Bredstedt

Bremervörde

Jesteburg

Jever

Flintbek

Friedeburg

Friedland

Friesoythe

Eutin

Esens

Burg auf Fehmarn

Büsum

Bützow

Crivitz

Dannenberg

Demmin

Drochtersen

Eckernförde

Edewecht

Eggesin

Elsfleth

Jork

Husum

Hude

Fürstenberg

Gadebusch

Garrel

Gettorf

Glinde

Glücksburg

Glückstadt

Gnarrenburg

Gnoien

Grabow

Gransee

Grasberg

Grevesmühlen

Grimmen

Grömitz

Großenkneten

Großhansdorf

Hagenow

Halstenbek

Harrislee

Harsefeld

Hatten

Heide

Heikendorf

Heiligenhafen

Hemmoor

Hinte

Hohenlockstedt

Soltau

Scharbeutz

Scheeßel

Schenefeld

Ahlbeck

Schwarzenbek

Schwaan

Schwanewede

Sande

Sankt Peter-Ording

Schönkirchen

Schortens

Schneverdingen

Schiffdorf

Kaltenkirchen

Kappeln

Kellinghusen

Kirchlinteln

Schwentinental

Kronshagen

Kropp

Kyritz

Langen

Langwedel

Lauenburg

Leck

Lemwerder

Lilienthal

Loxstedt
Lübz

Lüchow

Ludwigslust

Lütjenburg

Malchin

Malchow

Malente

Marne

Meldorf

Mölln

Munster

Neustadt-Glewe

Neustadt 
in Holstein

Neustrelitz

Neu Wulmstorf

Niebüll

Nordenholz

Norderney

Nortorf

Oldenburg 
in Holstein

Ostrhauderfehn

Binz

Kühlungsborn

Oststeinbek

Otterndorf

Ottersberg

Oyten

Parchim

Pasewalk

Perleberg

Plau

Plön

Preetz

Prenzlau

Pritzwalk

Putbus

Quickborn

Rastede

Ratekau

Ratzeburg

Reinfeld

Rellingen

Reuterstadt Stavenhagen

Ribnitz-
Damgarten

Ritterhude

Röbel

Rotenburg

Stelle

Sternberg

Stockelsdorf

Strasburg

Templin

Teterow

Timmendorfer Strand

Torgelow

Tornesch

Tostedt

Trappenkamp

Tribsees

Trittau

Ueckermünde

Uetersen

Varel

Visselhövede

Rickling

Wardenburg

Waren

Weener

Wentorf

Westerland

Westerstede

Westrhauderfehn

Weyhe

Wiefelstede

Wittenburg

Wittmund

Wittstock

Wolgast

Worpswede

Wyk auf Föhr

Zehdenick

Zetel

Zeven

Sylt-Ost

Henstedt-
Ulzburg

Butjadingen

Sanitz 

Sassnitz

Barth

Ammersbek

Appen

Ellerau

Fockbek

Handewitt

Büchen

Laboe

Osterrönfeld/
Westerrönfeld

Schönberg
(Holstein)

Bruel

DargunDassow

Dömitz

Garz

Goldberg

Gützkow

Krakow am See

Kröpelin

Neubukow

Loitz

Marlow

Mirow

Neukalen

Penzlin

Rehna

Rerik

Satow

Schönberg

Tessin

Warin

Wesenberg

Woldegk

Zarrentin

Lübtheen

Neukloster

Klütz

Jarmen

Friedrichstadt

Garding

Krempe

Tönning

Wesselburen

Wilster

Admannhagen

Ahrenshagen 

Bad Kleinen

Banzkow

Bentwisch

Bobitz

Boltenhagen

Broderstorf

Brüsewitz

Dorf 
Mecklenburg

Ducherow

Elmenhorst / Lichtenhagen

Ferdinandshof

Gägelow

Graal-Müritz

Heringsdorf

Insel 
Poel

Kritzmow

Lubmin

Neuburg

Pampow Plate

Rechlin

Rövershagen

Sagard

Sellin

Selmsdorf

Franzburg

Vellahn

Wittendörp

Wittenförden

Zingst

Zinnowitz

Alveslohe

Ascheberg
(Holstein)

Aukrug

Berkenthin

Bönebüttel

Boostedt

Bordelum

Börnsen

Bornhöved

Borstel-Hohenraden

Bosau

Breklum

BrokstedtBurg
(Dithmarschen)

Dänischenhagen

Eggebek

Elmenhorst

Erfde

Fahrdorf

Felde

Friedrichskoog

Großenaspe

Großenbrode

Großenwiehe

Wanderup

Groß Grönau

Hanerau-Hademarschen

Hasloh

Hattstedt

Heidgraben

Hemmingstedt

Hohenaspe

Hohenwestedt

Hohn

Hoisdorf

Horst
Itzstedt

Bargfeld-Stegen

Jevenstedt

Jübek

Kisdorf

Klein Nordende

Kremperheide Lägerdorf

Lensahn

Lentföhrden

Lindewitt

List

Lohe-Rickelshof

Mildstedt

Molfsee

Nordhastedt

Oeversee

Owschlag

Probsteierhagen

Rieseby

Risum-Lindholm

Sankt Michaelisdonn

Schafflund

Satrup

Sörup

Husby

Schashagen

Schönwalde 
am Bungsberg

Schuby

Schwedeneck

Seedorf

Silberstedt

Steinburg

Süderbrarup

Süderlügum

Sülfeld

Süsel

Tarp

Tellingstedt

Viöl

Wahlstedt

Wangels

Wankendorf

Wasbek

Weddingstedt

Wees

Wrist

Reinbek

Wischhafen

Puttgarden

Travemünde

Warnemünde

Tangstedt

Altenkirchen

Gingst

Samtens

Verchen

Züssow

Usedom

Benz

Löcknitz

Penkun

Gartz (Oder)

Kloster

Achim

Ahrensburg

Aurich

Flensburg

Buchholz

Buxtehude

Cuxhaven

Delmenhorst

Elmshorn

Emden

Itzehoe

Ganderkesee

Geesthacht

Greifswald

Güstrow

Stade

Seevetal

Schwedt (Oder)

Schleswig

Lüneburg

Neubrandenburg

Neumünster

Neuruppin

Nordenham

Norderstedt

Osterholz-Scharmbeck

Papenburg

Pinneberg

Rendsburg
Stralsund

Stuhr

Uelzen

Wedel

Wilhelmshaven

Winsen

Wismar

Wittenberge

Bremerhaven

Schwerin

Kiel

Lübeck

Oldenburg

Rostock

Bremen

Hamburg

Schleswig-Flensburg

Nordfriesland

Dithmarschen

Rendsburg-
Eckernförde

Rantzau-
Münsterdorf

Hamburg-West/
Südholstein

Lübeck-
Lauenburg

Ostholstein

Plön-
Segeberg

Altholstein

Mecklenburg

Pommern

Hamburg-Ost

50 km
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