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Königstraße 54, 22767 Hamburg 
Ab Februar 2026:
Gaußstraße 71-75, 22765 Hamburg
Mail:	praevention@hb5.nordkirche.de
Tel.:	0170 387 96 01   (Anna Schaefer)
	0151 194 02 114 (Anika Tobaben)

Präventionsbeauftragte der Hauptbereiche (außer Diakonie)
in der evangelisch-lutherischen Kirche in Norddeutschland

Termine Fortbildungen Prävention sexualisierte Gewalt 2026
Hauptbereiche

Übersicht Fortbildungen
1. Basisfortbildung Prävention sex. Gewalt für alle Mitarbeitenden (digital)
2. Basisfortbildung Prävention sex. Gewalt für Pfarrpersonen (präsentisch)
3. Aufbaufortbildung Schutzkonzepte für die eigenen Veranstaltungen (digital)
4. Aufbaufortbildung Intervention (präsentisch)
5. Aufbaufortbildung Strategien von Täterinnen und Tätern erkennen und begegnen (digital)
6. Präventionsfortbildung für ehrenamtliche junge Menschen in der Freizeiten- und Gremienarbeit (digital)
7. Inhouse Fortbildungen Prävention sex. Gewalt
8. Wichtige Kontakte und Links


1. [bookmark: Basisfortbildung]Basisfortbildung Prävention sex. Gewalt für alle Mitarbeitenden (digital)
In der Basisfortbildung Prävention bekommen sie einen Überblick über Zahlen, Daten, Fakten und Sprachgebrauch zum Thema sexualisierte Gewalt. Sie lernen den Handlungsplan der Hauptbereiche kennen und Unterstützungen im Umgang mit Betroffenen, so dass sie handlungsfähig sind. Die Basisfortbildung Prävention ist Teil der Schutzkonzepte der Hauptbereiche.
Das Webinar richtet sich an alle Mitarbeitende aller Berufsgruppen in den Hauptbereichen mit ihren Diensten und Werken der Nordkirche. Das Webinar findet ab einer Teilnehmerzahl von 6 Personen statt.
Falls sie Fragen zur Teilnahme haben, melden sie sich gerne bei ihren Präventionsbeauftragten:
Anna Schaefer Tel.: 0170 387 96 01
Anika Tobaben Tel.: 0151 194 021 14
praevention@hb5.nordkirche.de

am 23.01.2026 von 10 bis 13 Uhr über Zoom, Registrierung über: https://eu01web.zoom.us/webinar/register/WN_K7gBYHbIQZyx0510plwjYQ  

am 07.05.2026 von 10 bis 13 Uhr über Zoom, Registrierung über: https://eu01web.zoom.us/webinar/register/WN_V69JJMzjSryiCf83HzMbOg 

am 15.09.2026 von 10 bis 13 Uhr über Zoom, Registrierung über: 
https://eu01web.zoom.us/webinar/register/WN_7ZtflQsMSTyCZzP1h1JVig 

am 11.12.2026 von 10 bis 13 Uhr über Zoom, Registrierung über:
https://eu01web.zoom.us/webinar/register/WN_fy59p1KgRbWy-2yN-SvbOw 

2. [bookmark: Basisfortbildu]Basisfortbildung Prävention sex. Gewalt für Pfarrpersonen (präsentisch)
In der Basisfortbildung Prävention bekommen sie einen Überblick über Zahlen, Daten, Fakten und Sprachgebrauch zum Thema sexualisierte Gewalt. Sie lernen den Handlungsplan der Hauptbereiche kennen und Unterstützungen im Umgang mit Betroffenen, so dass sie handlungsfähig sind. Sie richtet sich nach den Vorgaben des §8 Präventionsgesetz.
Die Fortbildung richtet sich an Pfarrpersonen, die eine Basisfortbildung nach §8 PrävG oder eine Auffrischung nach 5 Jahren benötigen.
Die Veranstaltung findet ab einer Teilnehmerzahl von 6 Personen statt.
Falls sie Fragen zur Teilnahme haben, melden sie sich gerne bei ihren Präventionsbeauftragten:
Anna Schaefer Tel.: 0170 387 96 01
Anika Tobaben Tel.: 0151 194 021 14
praevention@hb5.nordkirche.de

Am 17.02.2026 von 10 bis 17 Uhr in Ottensen Open2, Gaußstraße 75, 22765 Hamburg
Anmeldung über: Basisfortbildung Prävention sexualisierte Gewalt 17.02.2026 – Formular ausfüllen

Am 30.09.2026 von 10 bis 17 Uhr in Ottensen Open2, Gaußstraße 75, 22765 Hamburg
Anmeldung über: Basisfortbildung Prävention sexualisierte Gewalt 30.09.2026 – Formular ausfüllen



3. [bookmark: Basisfortbil]Aufbaufortbildung Schutzkonzepte für die eigenen Veranstaltungen (digital)
Die Aufbaufortbildung richtet sich an alle Mitarbeitende der Hauptbereiche. Wir wollen uns mit den Potentialen und Risiken der eigenen Veranstaltungen auseinandersetzten. Gemeinsam schauen wir, wie man kleine Schutzkonzepte, bzw. Anlagen zu den bestehenden Schutzkonzepten der Hauptbereiche entwickeln kann. Dies dient dazu, die eigenen Veranstaltungen sicherer zu machen und konkrete Handlungsschritte und bewusste Entscheidungen abzuleiten.
Das Webinar findet ab einer Teilnehmerzahl von 6 Personen statt.
Falls sie Fragen zur Teilnahme haben, melden sie sich gerne bei ihren Präventionsbeauftragten Anika Tobaben Tel. 0151 19402114 oder Anna Schaefer Tel.: 0170 3879601 oder praevention@hb5.nordkirche.de

am 17.03.2026 von 10 bis 13 Uhr über Zoom, Registrierung über https://eu01web.zoom.us/webinar/register/WN_eacC7GJuRUWxZ1M18u-moQ 


4. [bookmark: Basisfortbi]Aufbaufortbildung Intervention (präsentisch)
Die Aufbaufortbildung richtet sich an alle Mitarbeitende der Hauptbereiche. Wir wollen uns den Umgang mit Betroffenen widmen und die Interventionsstrukturen im Hauptbereich besser kennen lernen. Anhand eines Planspiels gehen wir ein Interventionsverfahren durch, um Verständnis, Transparenz und Handlungssicherheit für unsere Strukturen zu bekommen.
Die Veranstaltung findet ab einer Teilnehmerzahl von 6 Personen statt.
Falls sie Fragen zur Teilnahme haben, melden sie sich gerne bei ihren Präventionsbeauftragten:
Anna Schaefer Tel.: 0170 387 96 01
Anika Tobaben Tel.: 0151 194 021 14
praevention@hb5.nordkirche.de

am 02.06.2025 10 bis 14 Uhr in Hamburg, genauer Ort wird noch bekannt gegeben. Anmeldung über: Interventionsfortbildung Prävention sexualisierte Gewalt 02.06.2026 – Formular ausfüllen


5. [bookmark: Basisfort]Aufbaufortbildung Strategien von Täterinnen und Tätern erkennen und begegnen (digital)
Die Aufbaufortbildung richtet sich an alle Mitarbeitende der Hauptbereiche. Wir wollen uns genauer mit den Strategien von Täterinnen und Tätern auseinandersetzten und diese genauer beleuchten. Nur wenn wir um diese Strategien wissen, können wir sie frühzeitig erkennen, benennen und eingreifen.
Das Webinar findet ab einer Teilnehmerzahl von 6 Personen statt.
Falls sie Fragen zur Teilnahme haben, melden sie sich gerne bei ihren Präventionsbeauftragten Anika Tobaben Tel. 0151 19402114 oder Anna Schaefer Tel.: 0170 3879601 oder praevention@hb5.nordkirche.de 

am 09.11.2026 von 10 bis 13 Uhr über Zoom, Registrierung über: https://eu01web.zoom.us/webinar/register/WN_bbeyUOBSQ1y-8L_RnSSm9A 


6. [bookmark: Basisfo]Präventionsfortbildung für ehrenamtliche junge Menschen in der Freizeiten- und Gremienarbeit (digital)
Du bist ehrenamtlich in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen aktiv und Teil eines Teams, das eine oder mehrere Freizeiten leitet. Du bist Teil eines ehrenamtlichen Jugendgremiums. Dann bieten wir dir die dazugehörige Präventionsfortbildung zum Thema Nähe und Distanz und sexualisierte Gewalt. In dieser Fortbildung beschäftigen wir uns mit verschiedenen Situationen auf Freizeiten, Veranstaltungen und Sitzungen, die Nähe und Distanz erfordern. Du lernst, wie du als Gruppenleitung oder Delegierte*r grenzsensibel handeln kannst und wo du Hilfe und Unterstützung bekommst, wenn sich dir jemand anvertraut. Du lernst über Grenzverletzungen zu sprechen, sensibel mit Betroffenen umzugehen und Strategien von Täterinnen und Tätern zu erkennen. 
Das Webinar findet ab einer Teilnehmerzahl von 6 Personen statt.
Falls sie Fragen zur Teilnahme haben, melden sie sich gerne bei ihren Präventionsbeauftragten Anna Schaefer Tel.: 0170 3879601 oder praevention@hb5.nordkirche.de

am 14.04.2026 18 bis 21 Uhr Zoom Registrierung: 
https://eu01web.zoom.us/webinar/register/WN_rSItVu1aQv-oRMA7D3pn0Q    

am 16.06.2026 18 bis 21 Uhr Zoom Registrierung: https://eu01web.zoom.us/webinar/register/WN_x-IJP0F0QWaWrV3wfDDXdw 

7. [bookmark: Basis]Inhouse Fortbildungen Prävention sex. Gewalt
Wir bieten ihnen ab einer Teilnehmerzahl von 8 Personen zudem Inhouse Fortbildungen zum Thema Prävention sex. Gewalt in ihrem Hauptbereich, in ihren Diensten und Werken, sowie in ihren Teams an. 
Sprechen sie uns gerne dazu persönlich an:
Präventionsbeauftragte Anika Tobaben Tel. 0151 19402114 oder Anna Schaefer Tel.: 0170 3879601 oder praevention@hb5.nordkirche.de

8. [bookmark: Bas]Wichtige Kontakte und Links

Unabhängige Ansprechstelle für Menschen, die in der Nordkirche sexuelle Übergriffe erlebt oder davon erfahren haben (UNA) 
Die UNA kann anonym und kostenfrei in Anspruch genommen werden und unterliegt nicht der Meldepflicht der Nordkirche: 
	www.wendepunkt-ev.de/una
	una@wendepunkt-ev.de
	Telefon 0800 – 0220099


Meldebeauftragte für die Hauptbereiche in der Nordkirche
[image: ]	Gudrun Bielitz-Wulff 
	Pastoralpsychologin, Pastorin i.R.
	Tel.: 0431 55779 555
	bielitz-wulff.meldebeauftragte@ hb5.nordkirche.de 
[image: ]
	Kerrin Lorenz
	Diplom-Pädagogin, Sexologin
	Tel.: 0431 557 79 556
	lorenz.meldebeauftragte@ hb5.nordkirche.de

Präventionsbeauftragte für die Hauptbereiche in der Nordkirche[image: ]
Anika Tobaben
Tel.: 0151/ 19 402 114
praevention@hb5.nordkirche.de

[image: ]Anna Schaefer
Tel.: 0170/ 387 96 01
praevention@hb5.nordkirche.de 



Stabsstelle Prävention - Fachstelle der Nordkirche gegen sexualisierte Gewalt
	www.kirche-gegen-sexualisierte-gewalt.de
	Tel 040-4321-6769-0 
	info@praevention.nordkirche.de

FAQ Prävention sexualisierte Gewalt
https://www.kirche-gegen-sexualisierte-gewalt.de/fileadmin/user_upload/materialien-und-downloads/nk-praeventionsbroschuere_faq_v4_27-januar-2025.pdf 
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