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Montag bis Freitag von 9-18 Uhr kostenlos erreichbar - außer an bundesweiten Feiertagen
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Unabhängige Ansprechstelle für Betroffene von sexualisierter Gewalt in der Nordkirche.
 Montags 9-11 Uhr und mittwochs 15-17 Uhr. Mehr unter kirche-gegen-sexualisierte-gewalt.de
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Kostenfrei, bundesweit, täglich, rund um die Uhr. Online telefonseelsorge.de
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